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OBIETTIVI DEL CORSO
DIABETE GESTAZIONALE:
attualità e controversie; 
il punto di vista del diabetologo 
e del ginecologo-ostetrico

PROGRAMMA:

ore 9.00 INTRODUZIONE Moderatore:
Uberto Pagotto

SESSIONE DIABETOLOGICA
ore 9.30 Screening e monitoraggio del Diabete gestazionale Giovanna 

Santacroce

ore 10.15 Indicazioni terapeutiche: dieta, ipoglicemizzanti orali, Insulina Danilo 
Ribichini

ore 11.00 Criteri per il follow-up Simona 
Moscatiello

ore 11.30 Coffee Break

ore 12.00 Question time interattivo

ore 13.00 Pranzo

SESSIONE OSTETRICA
ore 14:30 RIPRESA LAVORI Moderatore:

Nicola Rizzo

ore 15.00 Vaginiti e vaginosi nella donna diabetica Stefania 
Rossi

ore 15.30 Monitoraggio ostetrico Giuliana 
Simonazzi

ore 16.00 Le complicazioni fetali Gianluigi 
Pilu

ore 16.30 Patologie ostetriche associate Antonio 
Farina

ore 17.00 Timing e modalità del parto Sandro 
Gabrielli

ore 17.30 Distocia di spalla Aly 
Youssef

ore 18.00 Question time interattivo

ore 19.00 Chiusura

Secondo l’OMS la prevalenza globale del diabete nel mondo è in costante 
aumento, soprattutto nei Paesi più poveri e in quelli in via di sviluppo. In 
Europa, attualmente, circa il 6-7% delle gravidanze sono complicate da 
diabete mellito; nel 97% dei casi si tratta di diabete insorto in gravidanza 
(gestazionale). Un diabete scompensato con elevati tassi glicemici nel 
sangue della donna gravida comporta un rischio aumentato di 
complicanze 
quali aborto, morte endouterina fetale, parto pretermine, infezioni urinarie, 
macrosomia, malformazioni fetali.
Il ginecologo-ostetrico e il diabetologo sono entrambi deputati allo stretto 
monitoraggio della gravidanza allo scopo di diagnosticare precocemente 
e trattare convenientemente una malattia come il diabete, potenzialmente 
responsabile di gravi complicanze materno-fetali.
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Il corso prevede il rilascio di crediti ECM per le seguenti figure professionali: medici specialisti
in Ostetricia e Ginecologia, Diabetologi, Endocrinologi, Neonatologi, Ostetriche. 
Quota di iscrizione € 292,80 (€ 240,00+IVA). Ostetriche e specializzandi € 146,40 (€ 120,00+IVA).
La quota di iscrizione comprende, oltre al corso, 1 coffee break e un light lunch.


